
 

 

 

 

 

 

 

 

２月２６日（金）に生活コース１年生は、生け花教室を開き、池坊という流派の、外部講

師の４人の先生方に生け花を教えていただきました。生け花とは、日本の伝統文化である

華道のことで、器に草花や木を生けることによって、人間の生きる道を追求する芸道であ

るということ、発祥は室町時代であることなども教えていただきました。花器、剣山、花ば

さみを使い、ガーベラ、スイートピー、菜の花等を花材に、花の高さや方向に気をつけなが

ら、それぞれ思い思いに生けました。「きれいな花を生けることができて、うれしかった。」

「難しかったけれど、楽しかった。」などの感想が聞かれました。 
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