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倉敷まきび支援学校 食育係 

 

   まきび支援学校では、各部で食に関するさまざまな取り組みを行っています。 

今回は、肢体不自由部門の活動についてご紹介します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育だより  

 

教室のすぐ外で、お米作りに挑戦しています。1学期は、種もみをまいて、代かきをし、田植

えをしました。給食や家で食べているご飯（お米）はどのようにできていくのでしょうか？ 

秋にはどうなるのでしょうか？ みんなで観察していきます！ 

給食委員会の活動を紹介します。給食の献立を書く、献立を発

表する、ティッシュを運ぶ、ポスターを作る等、様々なことに取

り組んでいます。「今日の給食は何かなぁ？」とみんなが楽しみ

にしている給食のため、日々がんばっています！ 
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できるかなぁ… 
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ティッシュ運び 献立発表 


