
  

体育で、トライフープ岡山のコーチや選手とバスケットの授業をしました。 

ドリブル、パス、シュートを、みんな生き生きとした顔で教わりながら練習しました。 

また、コーチ・選手同士のミニゲームを観戦し、しっかり応援することができました。 

最後はコーチ・選手たちとハイタッチをしてお別れをしました。大変楽しい時間でした。 

 

 

  



 


